
 

 
Alle Seniorinnen und Senioren können 
jederzeit und unverbindlich an den 
Veranstaltungen des Seniorenbeirats 
teilnehmen. 
Die Teilnahme erfolgt in Eigenverantwortung! 
 

******* 
Bei Veranstaltungen werden seitens des 
Seniorenbeirats Fotos aufgenommen. Sollten 
Sie einer ggf. möglichen Veröffentlichung 
nicht zustimmen, teilen Sie das bitte der 
jeweiligen Leitung mit.   
                         

  

               ******************** 

Lebensthemen – Gespräche mit Weitblick 
Dienstag, 05. Mai von 18:00 – 19:30 Uhr 
Im Lesebereich der Stadtbücherei  
Kooperation d. vhs Neuburg + der Stadtbücherei 
Themenbekanntgabe auf deren Homepage 
Anmeldung ist erforderlich  
Stadtbücherei: Tel.: 08431-59830 

 
2. Tagesradtour 2026 
Mittwoch, 06. Mai –  
Strecke ca. 55 km – (Ingolstadt) 
Treffpunkt:  um 10:00 Uhr – 
Bike-Markt Münchener Straße  
Tourenleiter Herr Hammerer nimmt Sie mit auf 
eine Tour über Weichering - Zuchering – 
Ingolstadt Süd (Pause) – Führung entlang 
Künettegraben  (alte Wehranlagen) – Rückfahrt 
über Dünzlau – Bergheim -  Neuburg. 
 

Ü 60 Tanz 
Donnerstag, 07. u. 21. Mai 

ab 14:00 Uhr im Gasthaus „Pfafflinger“ 
DJ Sepp Eichinger sorgt garantiert für  
beste Stimmung 

Kegeln  
Donnerstag, 07. u. 21. Mai 
ab 14.00 Uhr in der Mehrfachturnhalle  
am Volksfestplatz.  
Unkostenbeitrag f. die Kegelbahn: 3,00 €. 
Leitung: Hans-Albert Wenzel  
 
Vortrag „Demenz, Demenzformen, 
Symptomatik, Diagnostik, Behandlung“ 
Dienstag, 07. Mai um 18:00 Uhr 
Im Geriatrie Zentrum Neuburg-  
- Dauer ca. 1 Stunde - 
Mehrzweckraum im Erdgeschoss – bitte der 
Ausschilderung folgen- 
Anmeldung bis zu 3 Tage vorher unter 
Helke.friebel@gzn.de oder 08431/580107 
Eintritt frei! 
 

Senioren Ü60 – Golfturnier  
Freitag, 08. Mai von 9:30 bis ca. 13:00 Uhr 
auf Ziegler’s Golfplatz -   

das Spiel ist vorgabenwirksam. 
Anmeldung im Pro-shop oder über PCC-
Caddy - bis 07.05. – 17:00 Uhr. 
Kosten Mitglieder: 15,00 € 
Nichtmitglieder: 35,00 € 
Siegerehrung bei Lucio’s Pizzeria. 
 
Boule-Spiel 
Freitag, 01., 08., 15., 22. u. 29. Mai 
auf dem Volksfestplatz ab 14:00 Uhr  
bei gutem Wetter treffen wir uns gemeinsam  
zu diesem sportlichen Vergnügen für jedermann. 
Leitung: Hans-Albert Wenzel 
 

Seniorennachmittag 
im Bürgerhaus Ostend 
Montag, 11. Mai ab 15:00 Uhr 
Gestaltung durch den Bürgerverein Ostend 
Herr Hubert Hammerer spricht zum Thema: 
„Hausnotruf u. Defibrillator“ 
Um Kuchenspenden wird gebeten! 

Besuchen Sie uns am  
Samstag, 09. Mai von 9.00 Uhr – 12:00 Uhr  
am Infostand des Seniorenbeirates 
neben Gasthaus Pfafflinger 
(Schrannenplatz Neuburg-Donau) 

 
Freiluft-Training 
Dienstag, 05., 12., 19. u. 26. Mai 
Treffpunkt: 10:00 Uhr – Dauer ca. 45 Minuten 
beim Bürgerhaus im Ostend 
Leichte Gymnastikübungen für Senioren an der 
frischen Luft, so kurbeln wir den Kreislauf an. 
ohne Anmeldung – bitte Turnschuhe anziehen. 
Bei  schlechtem Wetter entfällt die Veranstaltung 
Leitung: Loretta Speidel 

 
Pedelec Training für Senioren 
Samstag, 16. Mai ab 14:00 Uhr 
auf dem Volksfestplatz Neuburg 
Teilnahme ab 60 Jahre, Helmpflicht. 
Veranstalter: Kreisverkehrswacht und 
Polizei ND 
Anmeldung: bei Frau Glossner– Stadtverwaltung 
unter Tel.: 08431/55-214 
E-Mail: m.glossner@neuburg-donau.de 

 
Kartenspielen im Gasthof Pfafflinger 
Mittwoch, 13. u. 27. Mai 
von 14.30 Uhr bis 18:00 Uhr spielen wir 
gemeinsam Schafkopf, Rommé oder Canasta 
Leitung: Hubert Hammerer 
 

Einladung in den Kinopalast  
Montag, 18. Mai  
zu dem Film „Bon Voyage -  
bis hierher und noch weiter“ 
Eintritt: jeweils 6,00 €, Loge 7,00 € 
Sie werden mit einem Glas Prosecco begrüßt. 
Bitte im Voraus reservieren - ausschließlich  
im Kino unter Tel. 08431 64 46 42! 
Leitung: Heidrun Weickum 
 
 

mailto:Helke.friebel@gzn.de
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Info-Besuch beim Bestatter Faller 
Dienstag, 19. Mai - 14:00 Uhr 
Bringen Sie Fragen mit!! 
Treffpunkt: Am Maschinenring 3, ND 
Parken:Hotel Acker- Am Maschinenring1, ND 
Barrierefrei - Dauer ca. 1 – 1 ½ Stunden 
Anmeldung: bei Frau Glossner– Stadtverwaltung 
unter Tel.: 08431/55-214 
E-Mail: m.glossner@neuburg-donau.de 
Leitung: Wolfgang Baumann 

 
Busfahrt nach „Regensburg“ 
am Mittwoch, 20. Mai 
Regensburg- eine historische Stadt erleben! 
Lernen Sie in Begleitung sachkundiger 
Gästeführer die Geschichte einer 2000 Jahre 
alten Stadt kennen. Nach einer Pause zur freien 
Verfügung treffen wir uns im Haus der 
Bayerischen Geschichte. 
Preis: 42,00 €  
(incl. Busfahrt, Stadtführung Regensburg u. 
Führung Haus der Bayerischen Geschichte) 
Begleitung: Fahrtenteam des Seniorenbeirats. 
 
Verbindliche Anmeldung NUR bei 
Reisebüro – Omnibusunternehmen 
Josef Spangler OHG, Rosenstr. 97 
86633 Neuburg-Donau, Tel:0 8431/8641 
E-Mail: inge.spangler@spangler.de 
 
Abfahrtmöglichkeiten für die Busfahrt  
8:00 Uhr Schlösslwiese (Parken möglich) 
8:05 Uhr Hofgarten (gegenüb. Café Luitpold) 
8:10 Uhr Schwalbanger – (Kinopalast) 
8:15 Uhr Ostend (Ecke Sudentenlandstr. –            
Königsberger Str.)    
         

Stammtisch für pflegende Angehörige 
Donnerstag, 21. Mai – 15:00 Uhr 
Im Backhaus Hackner, Grünauer Str. 3, ND 
vom VdK Ortsverband Neuburg-Donau.  
Auskünfte zu rechtlichen Fragen werden nicht 
erteilt. Für Rückfragen (Mobil: 0170 55 51 077) 
 

Rundwanderung  
über Gumppenberg – zurück nach Pöttmes 
Dienstag, 26. Mai 
Treffpunkt um 12:45 Uhr in Neuburg, 
Schlösslwiese, für Fahrgemeinschaften 
oder: um ca. 13:15 Uhr in Pöttmes Ecke zur 
Schanze -Westend.  
Einkehrmöglichkeit in Pöttmes 
Wanderstöcke empfehlenswert! 
Leitung: Lothar Klingenberg 
Tel. 0176 56 53 36 00 für evtl. Rückfragen     

 

                   **************    

Nachbarschaftshilfe „Wir füreinander“ 
Erreichbar: Bürgerbüro im Bücherturm –  
Neuburg, Seter Platz 1, Tel. 08431 – 55-491 
E-Mail: nachbarschaftshilfe@stadt-neuburg.de 
                             
                   **************    
 
 

Wir sind gerne für SIE da und freuen 
uns über zahlreiche Gäste! 
 
Seniorenbeirat der Stadt Neuburg 
Karlsplatz A 12 
86633 Neuburg an der Donau 
 
Vorstand: 
1. Vorsitzender: Christian Braun 
2. Vorsitzende: Loretta Speidel 
Schriftführer: Gudrun Perzlmeier 
E-Mail: seniorenbeirat@neuburg-donau.de 
 

Ansprechpartner in der Stadtverwaltung: 
Marina Glossner - Tel.: 08431/55-214 
E-Mail: m.glossner@neuburg-donau.de 

 
Besuchen Sie uns auch im Internet: 
www.seniorenbeirat-neuburg.de 
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